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UvoD

Skolni preventivni strategie je uréena pro Zaky, jejich rodice,
pedagogické i nepedagogické pracovniky skoly, pro Sirokou verejnost.

Vychazi ze:
Zakona €. 561 ze dne 24. zari 2004 o predskolnim, zakladnim, strednim,
vys$Sim odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon)

Zakona €.379/2015 Sb., k ochrané pre Skodami zplsobenymi tabdkem,
alkoholem, navykovymi latkami

Vyhlasky ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach
a Skolskych poradenskych zatizeni a jeji novely ¢. 116/2011 Sb.

Metodického pokynu ministryné Skolstvi, mladeze a télovychovy k
prevenci a feseni Sikany ve gkolach a $kolskych zafizenich (¢.j. MSMT-
21149/2016),

Metodického doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti
a mladeZe (Dokument MSMT &.j.: 21291/2010-28).

Skolni preventivni strategie je dlouhodobym preventivnim programem
pro Skoly a sSkolska zarizeni. Zakladnim cilem strategie prevence
rizikoveho chovani na nasi Skole je, aby se preventivni vychovné
vzdélavaci plsobeni stalo neoddélitelnou soucasti vyuky a Zivota skoly.
Ve spolupraci s rodi¢i chceme formovat takovou osobnost zaka, ktera
je s ohledem na svUij vék schopna orientovat se v dané problematice,
zkoumat ji, ptat se a délat rozhodnuti, bude si vazit svého zdravi, bude
umeét smysluplné nakladat se svym volnym ¢asem a zvladat zakladni
socidlni dovednosti - to vSe s ohledem na svuij vék.



CHARAKTERISTIKA SKOLY

Jsme Uplnou skolou venkovského typu. Sidlime v obci Otice nedaleko
mésta Opava. Skolu navitévuji zaci od 1. do 5. roéniku. Skolu navétévuji
nejen déti z Otic, ale také z Uhlifova, Mikolajic i Opavy. Soucasti
naseho subjektu je také Materska skola Otice a Materska skola Uhlirov
(obé materské skoly maji samostatné budovy).

Ve skolni budové je také jidelna, dvé oddéleni skolni druziny,
pocitacova ucebna a keramicka dilna. U skoly je také viceucelové hristé
a hristé s hernimi prvky.

Vyucovani probiha podle vzdélavaciho programu , Tvorivé k védéni®.
Mezi okruhy Skolniho vzdélavaciho programu patfi vychova
ke zdravému zplsobu Zivota, vychova ke zdravi, prohlubovani
jazykovych dovednosti.

Jsme si védomi, Ze Skolni a tfidni prostfedi vychovné spolupUsobi
na zaky, ktefi vném travi mnoho c{asu. Proto je kaZzdorocné
zkvalitiovano a Zaci maji moznost se podilet na jeho vytvareni,
na vyzdobé a udrzovani poradku. Jsou vedeni ke spoluzodpovédnosti,
maji prostor k uplatnéni svych ndzor( a napadu.

Vztah ucitel-zak

Vztah mezi ucitelem a Zdkem se snazime stavét na vzajemné dlvére.
Zaci védi, e mohou kdykoliv pFijit u¢itele pozadat o moc nebo vyjadfFit
svlj nazor. Pfi reSeni problém( je dullezitd komunikace s Zdkem,
s rodici a s ostatnimi pedagogy. Snazime se Zzaka podporovat.

Komunikace se zakonnymi zastupci

Rodice jsou o zménach chovani svych déti neprodlené informovani
osobné, telefonicky nebo pisemné, vidy zalezi na zavaznosti situace.
S rodici je pravidelné komunikovano na tfidnich schlzkach, pfipadné
prostfednictvi online schizky.



Pedagogicka diagnostika

Ucitel vénuje pozornost zaklim, registruje signdly o mozném problému
zaka a hleda priciny a vhodné formy napravy. Spolupracuje s rodici,
vychovnym tymem, pripadné s dalSimi odbornymi institucemi (PPP,
SPC, OSPOD).

Reseni prestupki
V pripadé selhani prevence ve skole postupujeme nasledovné:
1. Individudlni pohovor s Zzakem
Jednani vychovné komise se zakonnymi zastupci
Doporuceni kontaktu s odborniky
V pfipadé nezdjmu rodicll uvédoméni socidlniho odboru
oddéleni péce o dité
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Zverejnéni informaci
Dllezité informace vcetné telefonnich cisel jsou zverejnéna na
webovych strankach skoly a na nasténce v budoveé skoly.

CiLE

Primarni cilovou skupinou jsou Zaci, dale pak rodice a pedagogicti
pracovnici. Cilem je vytvofrit ve Skole bezpecné prostredi.

Dlouhodobé cile primarni prevence:

- Vytvaret pozitivni socialni klima ve tridé

- Veést zaky ke zdravému Zivotnimu stylu a ochrané svého zdravi

- Vést zaky k odpovédnosti za sebe a své chovani

- Zaméfit se na informovanost Zakd a zdkonnych zastupcli v oblasti
rizikového chovani

- Ziskavat zakonné zastupce pro spolupraci se skolou

- Zaméfit se na podporu vzdélavani pedagogickych pracovnikd
v oblasti prevence rizikového chovani

- Vytvaret podminky pro smysluplné vyuziti volného casu



Strednédobé cile primarni prevence:

Realizace preventivnich aktivit a program( zamérenych na
projevy rizikového chovani

Sledovani a zjistovani klimatu tfid, vénovat se tfidé, zvladani
konflikt( a zatéZzovych situaci

Vedeni zaku k vzajemné ohleduplnosti a pomoci

Rozvijeni zdravého sebevédomi zdk( a jejich schopnost
sebehodnoceni

Informovanost rodic(i o déni ve Skole, moZnost zpétné vazby
Zaméreni se na vzdeélavani uciteld v oblasti prevence rizikovych
jevd, prace tridniho ucitele stridnim kolektivem, feseni
konfliktnich situaci mezi zaky

Kratkodobé cile primarni prevence:

Naplnéni Minimalniho preventivniho programu pro dany skolni
rok (viz priloha)

Monitorovat mozny vyskyt rizikového chovani

VCasna reakce na vzniklou situaci

Umeét vyhledat a poskytnout pomoc

Strategie je zamérena na:
a) VSechny zaky 1. — 5. ro¢niku nasi Skoly se zvlastnim prihlédnutim

k détem ze socialné slabsSiho a malo podnétného rodinného
prostfedi, détem s nedostatecnym prospéchem a zakdm se
specialnimi vzdélavacimi potfebami

b) Pedagogicky sbor — vzdélavaci aktivity
c) Zakonné zastupce — zvlastni pozornost je vénovana zakonnym

zastupclm Zakl, vjejichz tfidé se vyskytly negativni jevy.
Individualni pozornost je vénovdna zakonnym zastupclim obéti a
agresorl v pripadé Sikany.



PERSONALNI ZAJISTENI PREVENCE

Na zajisténi prevence rizikového chovani a podpore zdravého
zivotniho stylu se aktivné podileji vSichni pracovnici skoly. Pfi reSeni
konkrétnich pripadu se schazi tzv. vychovny tym. Tvofi jej nize uvedeni
pracovnici Skoly.

Reditelka $koly:

Mgr. Romana Evjakova
Telefon: 553 79 10 27
Email: zs.otice@seznam.cz

Skolni metodik prevence:
Mgr. Martina Kasparkova
Telefon: 553 79 10 27

Tridni ucitelé:

tfida — Mgr. Hana Halfarova
tfida — Mgr. Martina Kasparkova
t¥ida — Mgr. Marcela Simova
tfida — Mgr. Jana Honkova

t¥ida — Mgr. Sarka Hole$ova
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REALIZACE SKOLNi PREVENTIVNIi STRATEGIE

Vsichni pedagogicti pracovnici dbaji, aby uplathovana prevence
rizikového chovéni u zakl byla provadéna ve vSech oblastech, jichz se
prevence rizikového chovani u zakt dotyka.

Zakladni kompetence prevence v ramci podpory zdravi a zdravého
Zivotniho stylu:

zvySovani socialni kompetence — rozvijeni socialnich dovednosti,
které pomahaji efektivni orientaci v socialnich vztazich,
odpovédnosti za chovani a uvédoméni si disledkl jednani
posilovani komunikacnich dovednosti — zvySovani schopnosti
resSit problémy, konflikty, adekvatni reakce na stres, neuspéch,
kritiku

vytvareni pozitivniho socidlniho klimatu — pocitu davéry, bez
nadmeérného tlaku na vykon, zarazeni do skupiny, prace ve
skupiné vrstevnik(, vytvoreni atmosféry pohody a klidu, bez
strachu a nejistoty

Klicové vyucovaci oblasti

oblast pfirodovédna (prvouka, pfirodovéda)

oblast zdravého Zivotniho stylu (napf. vychova ke zdravi, osobni
a dusevni hygiené, podminky spravné vyzivy, volny ¢as apod.)
oblast spolecenskovédni (socializace jedince, spoleCenské
prostredi)

Zameéreni programu
1. — 5. roCnik

Spolecné stanoveni a zaziti pravidel souziti mezi Zaky a uciteli
Zvysovani zdravého sebevédomi 7k

Rozvoj schopnosti diskutovat, komunikovat, fesit problémy a
konflikty (napriklad formou komunitniho kruhu)

Rozvoj schopnosti klast otazky, uméni vyjadrit svij ndzor, uméni
fici ,,ne”

Navozovani priznivého psychosocialniho klimatu ve tridé



- Osvojovani a upeviiovani zakladnich ndvykl - hygiena,
Zivotosprava

- VSestranny rozvoj osobnosti zaka

- Soustfedénost na vcasné diagnostikovani problém( ve tfidnich
kolektivech

- Ddraz na spolupraci s rodici

- Siroka nabidka volnogasovych aktivit

- Ekologicka vychova

- Navstévy filmovych a divadelnich predstaveni, koncert(, besed
apod. U&ast v soutéZich vytvarnych, sportovnich, dopravnich atd.

HODNOCENI

Metodik prevence zpracovava zarazovani a plnéni skolni preventivni
strategie v ramci vyhodnoceni minimalniho preventivniho programu
na konci kazdého skolniho roku. Vysledky jsou predavany reditelce
Skoly a okresni metodicce prevence pri PPP v Opave, je odesilan online
dotaznik — Vyhodnoceni preventivnich aktivit za uplynuly skolni rok.

Otice 27. 8. 2021
Vypracovala: Mgr. Martina Kasparkova, metodik prevence



